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Pondělí přesnídáv. chléb, kapustová pomazánka, mrkev/ovoce, čaj

Polévka selská3.11.
oběd rýžový nákyp s ovocem a zakysanou smetanou, hruška, mléko, čaj

svačina chléb, cizrnová pomazánka se šunkou, rajče/ovoce, kakao

Úterý přesnídáv. chléb, čočková pomazánka, okurek/ovoce, mléko

Polévka rybí s pórkem4.11.
oběd tatranská kotleta, brambory, rajčatový salát, pomerančová voda

svačina dalamánek, pomazánka z hermelínu, paprika/ovoce, caro

Středa přesnídáv. chléb, pomazánka tvarohová se sýrem, mrkev, bílá káva

Polévka petrželová5.11.
oběd pikantní kuřecí plátek, těstoviny, sirup/citronová voda

svačina chléb, pomazánka z rybek v tomatě, okurek/ovoce, mléko

Čtvrtek přesnídáv. kaše rýžová, lesní jahody

Polévka cibulová se sýrem6.11.
oběd hovězí v mrkvi, brambory, jablko, pomerančová voda

svačina chléb, vaječná pomazánka, rajče/ovoce mléko

Pátek přesnídáv. chléb, drožďová pomazánka s ovesnými vločkami, paprika/ovoce, kakao

Polévka vývar s drobením7.11.
oběd kovbojské fazole, chléb, čaj/citronová voda

svačina cereálie s mlékem

Strava je určena k okamžité spotřebě.

Změna jídelníčku vyhrazena.
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